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1. Общие положения 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 50, реализующего основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования сформирован в соответствии с нормативными документами: 

Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 года N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации»"; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (далее ФГОС среднего общего образования). 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.08.2020 №15; 

Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 21.09.2022.№ 858; 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного санитарного врача Российской федерации от 28.09.2020 № 8 (далее СП 

2.4.3648-20); 

Санитарных правил и норм Санпин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) бевредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №50, утвержденным Распоряжением Комитета по образованию 

№829-р от 19.04.2022 г. 

Лицензией на право ведения образовательной деятельности Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы№ 50 (78№001569), 

регистрационный № 14 от 13 января 2012 г. 

Свидетельством о государственной аккредитации Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы№ 50 (серия 78А01 № 

0000311), регистрационный № 971 от 15 июня 2015 г. 

Образовательной программой среднего общего образования Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 50 

Петроградского района Санкт-Петербурга, принятой педагогическим советом ГБОУ СОШ № 50, 

протокол № 
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Данный учебный план реализует общеобразовательную программу среднего общего 

образования (10-11 классы) и предусматривает 2 - летний нормативный срок освоения. 

Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах – 34 учебные недели (не включая 

летний экзаменационный период в 11 классах и проведение учебных сборов по основам военной 

службы). Учебный год условно делится на полугодия в 10-11 классах, являющиеся периодами, за 

которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. Учебный 

год в 

Образовательном учреждении начинается 1 сентября 2023 года заканчивается 20 мая 2024 года. 

 
Продолжительность учебной недели для 10- 11 класса- 5-дневная. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10 - 11 классов – 

не более 7уроков. 

 
Расписание звонков: 

1 урок – 9.00 – 9.45 – перемена 10мин. 

2 урок – 9.55 – 10.40 – перемена 20мин. 

3 урок – 11.00 – 11.45 – перемена 20мин. 

4 урок – 12.05 – 12.50 – перемена 10мин. 

5 урок – 13.00 – 13.45 – перемена 10мин. 

6 урок – 13.55 – 14.40 – перемена 10мин. 

7 урок – 14.50 – 15.35 – перемена 10мин. 

Перерыв между уроками и внеурочной деятельностью не менее 20 минут. 

 
Объем домашних заданий предусматривается такой (по всем предметам),чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10-11 классах – до 3,5ч. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов на 

две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Физической 

культуре», 

«Информатике», при наполняемости классов 25 и более человек. 

Преподавание учебного предмета «История» на уровне среднего общего образования 

осуществляется в соответствии с линейной структурой исторического образования. 

Примерная программа учебного предмета «История» на уровне среднего общего 

образования разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, а также Концепции нового учебно-

методического комплекса по отечественной истории. Примерная основная образовательная 

программа среднего общего образования одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 28.06.2016 №2/16-3). 

Структурно предмет «История» на базовом уровне включает учебные курсы по всеобщей 

(Новейшей) истории и отечественной истории с 1914 года до настоящего времени («История 

России»). На базовом уровне учебный предмет «История» изучается в объеме 136 часов за два 

года. Распределение часов между курсами «Всеобщая история» и «История России» не 

регламентировано, поэтому определяется самостоятельно из сложившейся практики 

преподавания (примерное соотношение 1 к 3). Таким образом, на курс всеобщей истории 
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отводится 26 часов, его целесообразно изучатъ так же, как и в основной школе - перед изучением 

истории России. Учебный предмет «История» на углубленном уровне включает в себя 

расширенное содержание «Истории» на базовом уровне, а также может включатъ 

повторительно- обобщающий курс «История России до 1914 года». На углубленном уровне 

учебный предмет «История» изучается в объеме 272 часа за два года. В общеобразовательных 

учреждениях Санкт-Петербурга рекомендуется следующая модель изучения учебного предмета 

«История»: 

X класс - Всеобщая история. История России в хронологических рамках 1914-

1945 гг. XI класс - Всеобщая история. История России в хронологических рамках 

с 1945 г. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» изучается в 10-11 классах 

при реализации ФГОС среднего общего образования исключительно на базовом уровне 

(136 часов за два года обучения). 

В соответствии с ФГОС СОО в 10-11 классах общеобразовательных организаций в 

2023- 2024 учебном году изучается предмет «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», в процессе промежуточной аттестации (за полугодия и за год) по этому 

предмету выставляется одна отметка. 

В соответствии с Концепцией развития математического образования в РФ 

математическое развитие обучающегося предполагает совершенствование содержания 

математического образования, средств обучения, методики и технологии обучения, системы 

контроля образовательных результатов обучающихся. Поскольку математика включает две 

важнейшие содержательные линии: алгебру и начала математического анализа и геометрию в 

рамках единого учебного предмета «Математика» будет реализовываться в 2023-2024 учебном 

году по параллельной модели изучения двух содержательных линий отдельными 

систематическими курсами «Математика: алгебра и начала математического анализа» и 

«Математика: геометрия» на базовом уровне. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

просвещения по итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы. 

Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием 

 Сочинение 

 Изложение 

 Контрольная работа 

 Зачет 

 Дифференцированный зачёт 

 Практическая работа 

 Тестирование 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Интегрированный зачёт 

 Обязательный образовательный минимум 

 ГИА 
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Освоение образовательных программ среднего общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная (итоговая) аттестация 

выпускников 11-х классов школы осуществляется в соответствии с Положением «О 

государственной (итоговой) аттестации выпускников общеобразовательных учреждений», 

утверждаемым Министерством образования и науки РФ. 

Учебный план для X-XI классов ГБОУ СОШ № 50 Петроградского района для 10-11 -

х классов реализует модель универсального профиля. При этом учебный план содержит один 

учебный предмет изучение которого проходит на углубленном уровне – право. Учебный план 

универсального профиля предусматривает изучение не менее одного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа» «Математика: геометрия, «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

области избранной деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой или иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом. 

Введение третьего часа физической культуры в учебный план среднего общего 

образования продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической культуры 

в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема 

двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования 

физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. 

Третий урок физической культуры направлен на общефизическую подготовку учащихся и 

обеспечивает содействие в обеспечении достижения планируемых результатов учащихся 10-11 

классов в соответствии с основной образовательной программой СОО. 

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы 

выполняют основную функцию- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, 

что позволяет получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. На изучение элективных учебных предметов отводится 3 часа в 

неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе. 
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Годовой учебный план для X-XI классов ГБОУ СОШ №50 Петроградского района Санкт-Петербурга 
 

 
Предметные области 

 

 
Учебные предметы 

Класс 

X XI Всего 

У Б У Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - 34 - 34 68 

Литература - 102 - 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) - 102 - 102 204 

 
Математика 

и информатика 

Математика: Алгебра и начала 
математического 
анализа 

- 68 - 68 136 

Математика: геометрия - 68 - 68 136 

Информатика - 34 - 34 68 

 

Общественные науки 

История - 68 - 68 136 

Обществознание - 68 - 68 136 

География - 34 - 34 68 

Право 68 - 68 - 136 

 

Естественные науки 

Физика - 68 - 68 136 

Химия - 34 - 34 68 

Биология - 34 - 34 68 

Астрономия - - - 34 34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- 34 - 34 68 

Физическая культура - 102 - 102 204 

 Индивидуальный проект - 34 - 34 68 

Элективные учебные предметы 
Элективные курсы (курсы по выбору) 102 68 170 



8  

 

 Итого: 1054 1054 2108 
Региональный компонент 

Русский язык и литература Русский язык 
 

- 
 

34 

 

- 
 

34 

 
 

68 

Общественные науки 
История 

- 34 - 34 
68 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 

Математика: Алгебра и начала 
математического 

анализа 

 
Математика: Алгебра и начала 
математического анализа 

 
 

- 

 

 
34 

 
 

- 

 

 
34 

 

 

68 

Максимально допустимая годовая нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

1156 1156 2312 
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Недельный учебный план для X-XI классов ГБОУ СОШ №50 Петроградского района Санкт-Петербурга 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Класс 

X XI Всего 

У Б У Б 

Русскийязык и 

литература 

Русский язык - 1 - 1 2 

Литература - 3 - 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) - 3 - 3 6 

 
Математика 

и информатика 

Математика: Алгебра и начала 
математического анализа 

- 
2 

- 
2 

4 

Математика: Геометрия - 2 - 2 4 

Информатика - 1 - 1 2 

 

 

Общественные науки 

История - 2 - 2 4 

Обществознание - 2 - 2 4 

География - 1 - 1 2 

Право 2 - 2 - 4 

 

Естественныенауки 

Физика - 2 - 2 4 

Химия - 1 - 1 2 

Биология - 1 - 1 2 

Астрономия - - - 1 1 

Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- 
1 

- 
1 2 

Физическая культура 
- 

3 
- 

3 6 

 Индивидуальный проект - 1 - 1 2 

Элективные учебные предметы 
Элективные курсы (курсы по выбору) 3 2 5 

 Итого: 31 31 62 

Региональный компонент 

Русский язык и литература 
 

Русский язык 
 
 

- 

 
1 

 
 

- 

 
1 

 
 

2 

Общественные науки История  

- 
 

1 

 

- 
 

1 
2 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

Математика и информатика 

 

Математика: Алгебра и начала 
математического анализа 

 1  1 
2 

Максимально допустимая годовая нагрузка при пятидневной учебной 

неделе 34 34 68 
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Особенности учебного 

плана: 

 

Учебный план для 10-11 классов реализует модель универсального профильного обучения в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, который предполагает стандартизацию двух уровней преподавания учебных 

предметов (базового и углубленного) и обеспечивает возможность выбора обучающимся 

предметов для изучения на базовом или углубленном уровне. 

Углубленные общеобразовательные учебные предметы определяют специализацию каждого 

конкретного профиля обучения. Универсальный профиль в 10-11 классах сформирован с учетом 

запросов обучающихся и на основании заявлений родителей (законных представителей). 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки других предлагаемых профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать 1 или 2 учебных 

предмета для углубленного изучения.  

Спецификой учебного плана является: – поддержка вариативности системы образования, 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

Учебный план СОО составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минобразования РФ от 17 мая 2012 года № 413 и содержит 11 (12) учебных предметов, 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной Стандартом, в том числе общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы: "Русский 

язык" (базовый уровень), "Литература" (углубленный уровень.). Предметная область 

"Иностранные языки" включает учебный предмет "Иностранный язык (английский)" (базовый 

уровень). Предметная область "Общественные науки" включает учебные предметы: "История" 

(углубленный уровень), "География" (базовый уровень), "Право" (углубленный уровень), 

"Обществознание" (базовый уровень).Предметная область "Математика и информатика" включает 

учебные предметы: "Математика" (базовый уровень); "Информатика" (базовый уровень); 

Предметная область "Естественные науки" включает учебные предметы: "Физика" (базовый 

уровень), "Химия" (базовый уровень), "Биология" (базовый уровень), "Астрономия" (базовый 

уровень). Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности" включает учебные предметы: "Физическая культура" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). В 10- 11классах в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО выделен 1 час на выполнение индивидуального проекта (учебное 

исследование или учебный проект). В соответствии с требованиями ФГОС СОО, в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся предусматриваются элективные 

предметы по выбору и внеурочная деятельность. Общая аудиторная нагрузка, включая основные 

предметы и элективные предметы, не превышают предельно допустимого значения – 34 часа в 

неделю. 

Изучение математики в X-XI классах предусматривает изучение учебного предмета 

«Математика» по параллельной модели и предусматривает изучение двух содержательных 

линий 

«Математика: алгебра и начала математического анализа» и «Математика: геометрия», при этом на 

изучение «Математика: геометрия» отводится 2 часа; 

Изучение естественнонаучных предметов в X и XI классах обеспечено отдельными 

предметами 
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«Физика», «Химия», «Биология» на базовом уровне. 

 

Частью формируемой участниками образовательных отношений учебного плана 

является выделение дополнительного времени на изучение предмета «Математика: Алгебра и 

начала математического анализа» (1 час в неделю) в X-XI классах для формированием 

математической грамотности. выделение дополнительного времени на изучение предмета 

«Русский язык» (1 час в неделю) в X-XI классах для формирования читательской грамотности.  

Частью формируемой 

Деление классов на группы: 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», 

«Информатика», 
«Физическая культура», а также при изучении элективных курсов в X-XI классах 

осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек). 

Учебный   предмет «Астрономия» в XI классе изучается как отдельный обязательный 

учебный предмет. 
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СПИСОК 

 

учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, обеспечивающих 

преподавание учебного предмета, курса дисциплины (модуля)на 2023-2024 учебный год 

ГБОУ СОШ №50 
 

Параллель 
Наименование 
предметов по 

учебному плану 

Наименование учебников, используемых при реализации 

рабочих программ 

10 класс Русский язык 
1.1.3.1.1.5.1. 

Рыбченкова Л.М. Александрова О.М. Нарушевич А.Г. Русский 
язык 10-11кл. М: Просвещение 2019г.-272с. 

 Литература 
1.1.3.1.2.4.1. 

Сухих И.Н. Литература.10 кл. В 2ч.- М.: Академия 2018 ч.1- 
240с.,ч.2-272с. 

 Иностранный 

язык 
(Английскийязы 

к) 
1.1.3.2.1.2.1. 

Афанасьева О.В. Дули Д. Английский язык.10 кл. М.:Просвещение 

2020-127ст. 

 Алгебра 

1.1.3.4.1.7.1. 

Колягин Ю.М. Алгебра и начала математического анализа. 10 кл. 

М.:Просвещение, 2020г. 

 Геометрия 

1.1.3.4.1.2.1. 

Атанасян Л.С. Геометрия.10-11кл. - М.: Просвещение, 2020-287с. 

 История России 

1.1.3.3.1.2.1. 

Горинов М.М. Данилов А.А. Моруков М.Ю. и др./ Под ред. 

Торкунова А.В. История России 10 класс в 3-х ч. М: Просывещение 

  2019-176с. 

 Обществознание 

1.1.3.3.5.1.1. 

Боголюбов Л.Н. Лазебникова А.Ю.Обществознание.10кл. 

М.:Просвещение,2020 г.-319с. 

 География 

1.1.3.3.2.7.1. 

Максаковский В.П. География.10-11кл. М.:Просвещение,2020г 

 Физика 

1.1.3.5.1.7.1. 

Мякишев Г.Я. Физика.10кл. М.:Просвещение, 2020г. 

 Химия 

1.1.3.5.3.5.1. 

Рудзитис Г.Е. Фельдман Ф.Г. Химия. 10кл.- М.: Просвещение 2020,. 

224ст. 

 Биология 

1.1.3.5.4.5.1. 

Пасечник В.В. Каменский А.А. Биология10кл-М.:Просвещение, 2020 

г. 

 Всеобщая 

история 

1.1.3.3.1.6.1. 

Сороко-Цюпа О.С. Сороко Цюпа А.О. Всеобщая история 10 кл. 

М: Просвещение,2020 г. 

 ОБЖ 
1.1.3.6.3.1.1. 

Ким С.В. ,Горский В.А. 10-11 кл. ОБЖ .М.:ВентанаГраф 2019-396с. 

 Право 

1.1.3.3.4.1.1. 

Никитин А.Ф. Никитина Т.И. Право 10-11кл. М:Дрофа 2019-447с. 

 Информатика 

1.1.3.4.2.1.1. 

Босова Л.Л. Информатика 10кл М:Просвещение : 2022-288с. 
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 Физическая 
культура 

1.1.3.6.1.2.1. 

Лях В.И Учебник. Физическая культура. 10–11 классы. 

М.: «Просвещение», 2015,2019-237с. 

11 класс Русский язык 

1.1.3.1.1.5.1. 

Рыбченкова Л.М. Александрова О.М. Нарушевич А.Г. Русский 

язык 10-11кл. М: Просвещение 2019г.-272с. 

Литература 

1.1.3.1.2.4.2. 

Сухих И.Н. Литература. 11 кл. В 2ч.- М.: Академия 2017-ч.1- 

352с.,ч.2-368с. 

Английский 

язык 

1.1.3.2.1.2.2. 

Афанасьева О.В. Дули Д. Английский язык.11 кл. М.:Просвещение 

2021 

Геометрия 

1.1.3.4.1.2.2. 

Атанасян Л.С. Геометрия.10-11кл. - М.: Просвещение, 2020,2021- 

287с. 

Всеобщая 

история 

1.1.3.3.1.19.2. 

Сороко-Цюпа О.С. Сороко Цюпа А.О. Всеобщая история 11 кл. 

М: Просвещение,2021г. 

Алгебра 

1.1.3.4.1.7.2. 

Колягин Ю.М. Алгебра и начала математического анализа. 11 кл. 

М.:Просвещение, 2021г. 

История России 

1.1.3.3.1.15.2 

Данилов А.А. и другие; под редакцией Торкунова А.В. 
История. История России. 1946 г. - начало XXI в. 11 кл.В 2-х ч. 

М:Просвещение 2021 

 Обществознание 

1.1.3.3.5.1.2. 

Боголюбов Л. Н. Обществознание. 11 кл. М.: Просвещение,2021 

Биология 

1.1.3.5.4.5.2. 

Пасечник В.В. Каменский А.А. Биология.11кл М.:Просвещение, 2021 

География 

1.1.3.3.3.7.1. 
Максаковский В.П. География.. 

10-11кл. - М.:Просвещение,2020г 

Физика 
1.1.3.5.1.7.2. 

Мякишев Г.Я. Физика. 11 кл. 

М.: Просвещение, 2021 

Химия 

1.1.3.5.3.5.2. 

Рудзитис Г.Е. Фельдман Ф.Г. Химия. 11кл.- М.: Просвещение 

2020,.223ст. 

Право 

1.1.3.3.4.1.1. 

Никитин А.Ф. Никитина Т.И. Право 10-11кл. М:Дрофа 2019-447с. 

Астрономия 

1.1.3.5.2.3.1. 
Чарукгин В.М. Астрономия 10-11 класс М: Просвещение 
2018-144с. 

ОБЖ 
1.1.3.6.3.1.1. 

Ким С.В. ,Горский В.А. 10-11 кл. ОБЖ - М.: Вентана Граф 2019 

Информатика 

1.1.3.4.2.1.2. 

Босова Л.Л. Информатика 11 кл М:Просвещение : 2022-256с. 

Физическая 

культура 
1.1.3.6.1.2.1. 

Лях В.И Учебник. Физическая культура. 10–11 класс. 

М«Просвещение», 2015 ,2019 
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