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Пояснительная записка 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС среднего общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

 

 

I. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

План внеурочной деятельности школы разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

 Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Письмом Минпросвещения России от 09.07.2026 N ОК-1984/03 ОК-1984/03 

«О направлении методического письма» (вместе с «Методическим письмом 

для общеобразовательных организаций по организации внеурочной 

деятельности обучающихся»); 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.2.4283-26, утвержденными Постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 № 19 (далее – Гигиенические нормативы); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней образовательной школа № 50 Петроградского района 

Санкт-Петербурга; 
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 Локальными актами, регламентирующих образовательную деятельность 

школы. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения 

является основным нормативно-правовым документом, регламентирующим 

организацию и содержание внеурочной деятельности. 

 

 

II. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

План внеурочной деятельности является частью организационного 

раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. 

Цели и задачи внеурочной деятельности 

Цели организации внеурочной деятельности — это обеспечение 

достижения планируемых результатов стандарта: создание условий для 

становления и развития личности обучающихся; формирование их общей 

культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего их 

социальную успешность; развитие творческих способностей; сохранение и 

укрепление здоровья. 

Основными задачами внеурочной деятельности являются: 

 организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

обучающихся совместно с общественными организациями, ДДТ, 

библиотеками, иными учреждениями, семьями обучающихся; 

 формирование навыков позитивного общения; 

 развитие навыков организации и осуществление сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении 

общих проблем; 

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 

 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура). 
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III. ОРГАНИЗАЦИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с рабочими 

программами курсов внеурочной деятельности, обязательной частью которых 

является описание планируемых результатов освоения курса и форм их учета. 

Рабочие программы рассматриваются Педагогическим Советом и 

утверждаются директором школы. Реализация курсов внеурочной 

деятельности проводится без балльного оценивания результатов освоения 

курса. 

Общий объем внеурочной деятельности в Государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней образовательной школе № 50 

Петроградского района Санкт-Петербурга не превышает 10 часов в неделю. 

Продолжительность занятий составляет 40-45 минут. 

Минимальное количество участников при проведении занятий 

составляет 8 человек. Максимальное количество – 25 человек. Контроль за 

посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса 

осуществляет классный руководитель. Учет занятий внеурочной деятельности 

осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого 

оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые 

вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и 

темы проведенных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими 

программами внеурочной деятельности. 

Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия внеурочной 

деятельности, устанавливается как педагогическая нагрузка по основной 

должности с учетом всех коэффициентов. При расчете нормативов 

финансового обеспечения реализации государственных услуг включены 

затраты рабочего времени педагогических работников на внеурочную 

деятельность, которая осуществляется в соответствии с расписанием занятий 

и оформляется записями в соответствующем журнале внеурочной 

деятельности. Педагогические работники, ведущие занятия в рамках 

внеурочной деятельности, прошли повышение квалификации по реализации 
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ФГОС начального или основного общего образования. 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей школы в Государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней образовательной школе № 50 

Петроградского района Санкт-Петербурга реализуются следующие 

направления внеурочной деятельности: 

1. Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

2. Занятия по военной подготовке. Цель — расширение и практическое 

закрепление знаний, умений и навыков военного дела, полученных при 

освоении раздела «Основы военной службы» федеральной рабочей 

программы среднего общего образования «Основы безопасности и 

защиты  Родины».  В  рамках  направления  реализуется  программа 

«Военные учебные сборы». 

 

 

3. Один час занятий отводится на изучение профориентационной 

программы «Россия - мои горизонты». В рамках курса обучающиеся 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты на базе высших учебных заведений города, 

посещают проектные школы, становятся участниками исследовательских 

и творческих погружений. 

 

4. Один час в неделю выделяется на курс «Искусственный интеллект», 

который направлен на формирование основ мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки информатики, 
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достижениям научно-технического прогресса и общественной практики, 

понимание роли информационных процессов, информационных ресурсов 

и информационных технологий в условиях цифровой трансформации 

многих сфер жизни современного общества. 

 

 

IV. РЕЖИМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Режим внеурочной деятельности разработан в соответствии с СанПиН, 

обеспечивает реализацию плана внеурочной деятельности по утверждённым в 

установленном порядке рабочим программам курсов и соответствует 

санитарноэпидемиологическим правилам и нормативам. Между занятиями 

урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв и питание 

обучающихся. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 

календарным учебным графиком образовательной организации. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся по предметам 

базисного учебного плана. Количество часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, определяется необходимостью обеспечить достижение 

планируемых результатов реализации основной образовательной программы 

основного общего образования и на основании запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей). 

Часы, отводимые на занятия внеурочной деятельностью, обеспечивают 

интересы и потребности обучающихся, что выясняется при заполнении 

родителями анкеты по выбору программ внеурочной деятельности. 
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V. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

 

 Программа 10а 10 к  11а 

1 Разговоры о важном  1 1 1 

2 Россия - мои горизонты 1 1 1 

3 Искусственный интеллект 1 1  

4 Военные учебные сборы 1 1  

 Предоставлено часов в неделю 4 4 2 
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